Liste des 14 allergénes principaux par recette - MARIE THERESE MAGNY
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Mardi 01 Septembre - Déjeuner
W |Colin meuniére et citron X X X X
W |Cordon bleu X X
W |Coquillettes X
W |Haricots verts
' |Camembert X
W |Yaourt aromatisé X
W |Corbeille de fruits
@ |Flan vanille caramel X

Jeudi 03 Septembre - Déjeuner
> |Carottes rapées et sauce salade < <
& |Concombre ala créme X
W |Chicken wings
W |Portion colin thym citron X X
W |Chou-fleur en gratin X
W |Pommes persillées
W |Pavé 1/2 sel X
¢ |Saint-Paulin X
& |Yaourt nature sucré X

Vendredi 04 Septembre - Déjeuner
W |Beignet de poisson X X » -
:, Courgettes aux herbes
W |Semoule Bio X
W |Fromage frais nature et sucre X
& |Tomme noire X
W |Corbeille de fruits
% |Gateau au chocolat X X X
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