Liste des 14 allergénes principaux par recette - MARIE THERESE MAGNY
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Repas / Plat Lait G?Llj?e/n Oeuf | Poisson | Sulfites Egaifjsesa Cruésstac Mcl)JIIeuSsq Céleri Soja Ara(lecshid Mouetard Sésame | Lupin
Lundi 18 Mai - Déjeuner
W |Pastéque
W |Taboulé X
W |Colin meuniére et citron X X X X
W |Cordon bleu X X
W |Carottes persillées
W |Farfalles X
W |Edam X
U |Fraidou X
W |Yaourt nature sucré X
Mardi 19 Mai - Déjeuner
U |Galette Tex-Mex X
W |Haricots verts a la provencale
W |Pommes grenailles au paprika
W |Camembert X
U |Yaourt aromatisé X
@ |Barre bretonne X %
W |Corbeille de fruits
Jeudi 21 Mai - Déjeuner
W [Melon
W |Tomate vinaigrette X <
W |Haut de cuisse de poulet basquaise X X
W |Portion colin provencale X X
W |Ratatouille
¥ |Semoule Bio X
& |compote pommes fraises
@ |Corbeille de fruits
W |Gaufre de liege chocolat X X »

Vendredi 22 Mai - Déjeuner
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Repas / Plat Lait G?llﬁe/n Oeuf | Poisson | Sulfites Eg‘g&seg Crt{;stac M?Jléljssq Céleri Soja Ar%(':shid Mouetard Sésame [ Lupin
@ Beignet calamar sauce tartare X X X X »
W |Petits pois & la francaise
¥ |Riz
W |Fondu Président X
W |Yaourt nature sucré X
¥ |Cocktail de fruits
W |Yaourt brasse aux fruits X
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